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Hoe onderzoek je nu de leefwijzen en behoeftes van de 
toekomstige ouderen?

Hiervoor hebben wij een methode ontwikkeld. Door  
interviews en generatieve sessies met toekomstige 
ouderen (de 35plussers van nu) hebben we inzicht 
gekregen in hun leven in de wijk nu, en hun ideeën en 
wensen voor de toekomst. 

Dit heeft tot verhalen van vijf fictieve personen geleid. 
Verhalen over de verschillen en overeenkomsten in 
de dagelijkse activiteiten, sociaal leven, gezondheid, 
mobiliteit en de relatie met nieuwe technologie;

“Ik woon in....de toekomst”

De video’s helpen beleidsmakers, stedenbouwkundigen, 
ontwerpers en wijkbewoners op een laagdrempelige ma-
nier de toekomst in te beelden en met elkaar het gesprek 
aan te gaan over de toekomst. Om vervolgens de uitkom-
sten te vertalen naar de huidige praktijk van plannen en 
ontwerpen. Zo willen we laten zien dat de inrichting van 
de openbare ruimte, de sociale voorzieningen in de wijk 
én de mogelijkheden die nieuwe technologie biedt, elkaar 
kunnen versterken. 

Het doel van de video’s is om 
professionals en bewoners uit te nodigen 
om ‘in de schoenen te stappen’ van de 
toekomstige ouderen. 

De insteek is dat door de verre toekomst 
te verbeelden vanuit het perspectief van 
de bewoners en stakeholders (bewoners 
en professionals)  vervolgens uit te 
nodigen om zich hierin in te leven en zich 
ermee te verbinden, we samen betere 
plannen kunnen maken voor de toekomst.  
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In de video-installatie “Ik woon in de toekomst…” vertellen 5 fictieve ouderen over 
hun dagelijkse leven in de wijk in het jaar 2040. Hoe staan ze in het leven, van welke 
voorzieningen in de wijk maken ze gebruik? Op een subtiele manier komt daarbij 
aan de orde hoe technologie onderdeel is van hun dagelijkse routines. Bijvoorbeeld 
in het gebruik van apps voor het doen van boodschappen en het gebruik van Aug-
mented Reality in het vinden van de weg.  

Tijdens een interactieve werksessie zien de deelnemers eerst afzonderlijk van 
elkaar één van de vijf video’s. Door zich in te leven en te verbinden met ouderen 
van de toekomst komt het gesprek over persoonlijke behoeftes en onderlinge 
verschillen op gang. Hieruit volgt de vraag of we met deze kennis betere keuzes 
zouden kunnen maken voor het hier en nu. En uiteindelijk; wat zou je op korte 
termijn al kunnen doen om naar de toekomst toe te werken? 

OD205 stedenbouw en landschap is een 
ontwerpbureau uit Rotterdam. Voor ons is het 
belangrijk om aan een leefomgeving te werken waarin 
mensen zich thuis voelen. Daarom besteden wij veel 
aandacht aan het gedrag van mensen, de bewoners, 
ondernemers of de bezoekers van een gebied. Voor 
hen doen we het. Wij geloven in een betere toekomst. 
De bestaande context en het eisenpakket van alle 
betrokkenen vormen voor ons de springplank om die 
te bereiken. Met onze idealen en onze ervaring gaan 
we keer op keer kijken hoe ver we gezamenlijk kunnen 
komen. Ons werk wordt gekenmerkt door helderheid 
en verrassing. Door de bestaande context en oog 
voor nieuwe ontwikkelingen en door een focus op 
alledaagse activiteiten en progressieve ideeën. 

Wat valt je bij de video’s op aan 
het leven in 2040?

Welke stappen kunnen we nu 

zetten richting de toekomst?Hoe wil jij in 2040 wonen?

HANNAH

is 71 jaar
woont met man - heeft twee zoons
werkt als adviseur

dorps stads
sociaal afhankelijk sociaal onafhankelijk

behoudend progressief

bekend anoniem

MANDY

is 68 jaar
woont met vriend - heeft een zoon
werkt als roostermaker

dorps stads

sociaal afhankelijk sociaal onafhankelijk

behoudend progressief
bekend anoniem

is 67 jaar
woont met alleen - heeft twee dochters

is groenbeheerder in Nieuw Waldeck

dorps
stads

sociaal afhankelijk
sociaal onafhankelijk

behoudend
progressief

bekend
anoniem

EVELIEN

is 84 jaar
woont met zijn vrouw 
is vrijwilliger in Nieuw Waldeck

dorps stads
sociaal afhankelijk sociaal onafhankelijk

behoudend progressief

bekend anoniem

RYAN

is 62 jaar
woont met zijn vrouw - heeft twee dochters

werkt als welzijn medewerker

dorps
stads

sociaal afhankelijk
sociaal onafhankelijk

behoudend
progressief

bekend
anoniem

VICTOR

Wij wonen in..


